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Helostoma temminckii - Csokos gurami
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Helostoma temminckii — Csékos gurdmi elterjedési teriilete (Map)

Kambodzsa, LLaosz, Mianmar, Vietnam, Thaifold,
Indonézia és Malajzia vizei. Megtaldljuk lassabb
folydkban és allovizekben is. Szumatran, Borneon is
gyakori. A Fiilop-szigetekre, Papua Uj-Guinedra
(Irian Jaya teriiletére) és Szingapurba betelepitették.

KULALAK ES JELLEGZETESSEGEK LEIRASA:

Ovalis alaki hal, eredeti szine eziistOs-sziirkétSl a sziirkészoldig terjed, melyen aprd, sotét pontok
sorakoznak, a vadonban jobbdra veliik taldlkozni. Az itt is bemutatott egyik leggyakoribb akvariumi
tenyészvéltozat szine fehér és halvdny-rézsaszin (ahogy id6sodik a hal, egyre inkdbb kifehéredik). Feje
elkeskenyedd, végdllasu szdjanak ajkai szélesek, jellegzetesen "csokra" édllnak, ennek teriiletvédelmi és
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tapldlkozasi oka van. Farok alatti és hattiszdja egyformdn hosszd alapon nyugszik és kétharmad résziikon
tiiskések. Az akvariumban tartott, tobbnyire kicsiny példanyokon az ivarok alig ismerhetSk fel. 10-12 cm
hossztsdgtdl kezdve a ndstény valamivel teltebb.

TARTASA ES TENYESZTESE:

A csokos gurdmik nem mindennapi diszhalak akvdriumainkban. Mdr az 1920-as évek eleje Ota
rendszeresen kertiltek példanyai Eurdpédba, igy meglehetdsen régéta ismert faj. Magyarorszdgon mar
1968-ban sikeriilt is szaporitani. Gondozdsit azonban némi gyakorlattal mar rendelkezd akvaristdknak
ajanljuk, mert nem mindig egyszeri. A nalunk is beszerezhetd csékos guramik tdlnyomoé tobbsége
délkelet-4zsiai importbol szdrmazik, s ezek a példanyok sokszor kicsik, gyengék, sovianyak, néha
fertdzottek is, €s sokszor csak nagy nehézségek aran (vagy sehogy sem) lehet életben tartani Sket. A
természetben kifejlett kori testhosszuk elérheti a 25, ritkdn a 30 cm-t is, s bar akvariumban éltaldban nem
ndnek ekkorara, legalabb 300 literes medence sziikséges gondozdsukhoz. Ezt az is alatimasztja, hogy akar
1 kg-os testtomeget is elérhetnek!

Sikeres tartdsuk egyik sarkalatos és egyben nehezebb pontja a megfelel§ tapldlds. Nagy testméretiik
ellenére a {6 taplalékuk a plankton, a vizben lebegé apré novényi és éllati szervezetek tomkelege, illetSleg
algdk, biofilmes lerakdddsok. A fiatal dllatok szinte egyaltalin nem fogadjdk el a miieleségeket, csak
nehezen lehet rdszoktatni Sket (ha ez sikeriil, akkor az jelentds elény a kés6bbi gondozds soran).
Tapldlékuk dont6 hanyaddt azonban vizibolhdknak (Daphnia), kandicsrdkoknak (Cyclops),
kerekesférgeknek (Rotatoria) és artémianak kell képezni, lehetSleg élve. A fagyasztott eleségeket is néha
vonakodva fogadjdk. Mindenképpen sziiksége van novényi taplalék-kiegészitésre. Sz4juk alkalmazkodott
bizonyos algdk, bevonatok elfogyasztisdhoz is. Téavol-Keleten az ipari tenyésztés sordn gyakran
alkalmaznak akar disznéeleséget is a vizbe Ontve, ami a halak szdmdara gazdag taplalékforras, és magas
novényi alapanyagtartalma végett sok vitamint is jelent a guramik szdmdra. Akvariumi tenyésztés eldtt
mindenképpen kapjanak sokszor a fent is emlitett éI6 planktonikus szervezetekbdl. A csdékos guramik
orommel tapldlkoznak gyakorlatilag ,,cetcapa” mddjéra, szajukat nyitogatva az apré planktontémegben
Uszva.

Tagas akvariumukban legyen elég hely a halak szdmdra az uUszdshoz. Tulsdgosan dis nodvényzet
sziikségtelen, egy atlagos berendezés kell§ hely biztositasaval teljesen alkalmas. Erds szlirésre van
sziikség, de a vizmozgds maradjon csekély, jellemzGden csendesebb vizek lakéi. Enyhén savas — semleges
kémbhatas és lagy-kozépkemény viz az optimalis nekik. 24-26 °C megfelel tartasukhoz, tenyésztésiikhoz
azonban meg kell emelni a hdmérsékletet. Hosszu tdvon is gond nélkiil tarthatjuk éket magasabb 28-29
°C-os kozegben is! Sokszor lathatjuk halainkat a felszinen pipalni, labirintszerviiknek koszonhetéen jol
megélnek oxigénszegény vizekben is.

Neviiket nemcsak érdekes szdjforméjuknak, hanem nem mindennapi viselkedésiiknek is koszonhetik. A
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,»,Cs0kos” megnevezés ugyanis arra utal, hogy a halak szdjukndl fogva Osszeakaszkodnak, megprébéljak
egymadst eltologatni. Ez egyfajta teriiletvédd, erdfitogtaté magatartds, leggyakrabban a him egyedek kozt
figyelhet6 meg, sériillésmentes, és a megfigyel6 szdmdra agresszivnek sem tlinik. Mindek6zben halaink
szdmdra ez semmi mdasrél nem szO6l, csak a hierarchia, a csoportban elfoglalt pozicié beallitasarol.
Egyébirdnt kifejezetten békés halak, a ndluk joval kisebb fajokat sem zaklatjdk. Remekiil egyiitt
tarthatéak danidkkal, razborakkal, csikfélékkel és mas labirintkopoltyus fajokkal is. Biotop kornyezetben
is el6fordulnak kék és szalagos gurdmik, parduccsikok, voroscsika razbordk mellett is.

Az ivarok megkiilonboztetése nagyon nehéz, ikrdzas eldtt feliilr6l nézve a néstények teltebbnek l4tszanak,
vagy esetleg nagyon dvatosan, a halakat kézbe véve €s a hasukra finom nyomadst gyakorolva (kipréselve
ezzel az ikrdkat vagy himivarsejteket) meggy6zSdhetiink réla, hogy milyen ivardak.

Tenyésztésiik mdas labirintkopoltyts fajokhoz képest bonyolultabb. Mindenképpen jol taplalt, erds, nagy
példanyokat valasszunk és tdgas szaporitd6 medencébe helyezziik Sket. A viz ne legyen tdl kemény, esetleg
enyhén savanyd. Emeljiink a hémérsékleten, 30 °C kozelébe. A tenyésztd akvariumba helyezziink sok
Usz6 vizinovényt, melyek felfogjidk a felszinre emelkedd, magas olajtartalmi ikrdkat. A halak nem
készitenek habfészket. Egy jol bevalt fogds a tenyészt6 akvarium felszinére némi szdritott fiivet szorni, ez
egyrészt tovdbbi buvohelyet jelent az ikrdknak, mésrészt pedig elésegiti tobbek kozott a papucsallatkdk
elszaporoddsat, ami kival6 indul6 taplalék a porontyoknak. A sziil6k ikrafal6 tevékenysége valtozd, egyes
tenyészt6k nem szoktak errdl kiilonosebben emlitést tenni, mig mdsokndl okoz némi problémit.
Legbiztosabb az ikrarakds utdn a sziil6ket eltdvolitani. Rendkiviil produktiv halak, egy j6l fejlett néstény
akar 10.000 ikrat is rakhat! A kelési id§ 1,5-2 napig szokott tartani, tovabbi 2-3 nap sziikséges a
szikzacské felszivoddsdhoz. Ezutdn a kishalak megkezdik tipldlkozdsukat, e célbol az infuzdria,
papucséllatka és szdritott tojassargdja felel meg leginkdbb, csak valamivel késébb lesznek képesek a
frissen kelt artémia elfogyasztdsara.

Tégas hely, jo szlirés, stird vizcsere és rengeteg taplalék szerepel azon a listdn, ami a sikeres felnevelésiik
feltételeit sorakoztatja. Naponta tobbszor is etessiik Sket, de ha bdséges a tapldlék, akkor egy hénapos
koruk utdn mér nem lesz veliik gond. A nevelS akvdrium nagyon jol zar6do kell, hogy legyen, ugyanis
nem kiilonbozhet a medence feletti levegé hémérséklete a vizétdl (kb. 30 °C), hogy a labirintszerv
egészségesen fejlédjon! A szétnovésre figyeljiink, a fehér példanyok lassabban fejlédnek a sziirke, vad
tipushoz képest (sziirke sziil6knek is el6fordul fehér utdda, de a természetben ezek gyorsabban
kiszelektal6dnak, ezért ott nem elterjedtek).

Azsidban ipari mennyiségben, tégazdasagi méretekben tenyésztik 6ket, akvarisztikai célokra és étkezési
hal gyanant is.

EGYEB ELNEVEZESEK:
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syn: Helostoma temmincki, Helostoma temminkii, Helostoma rudolfi, Helostoma tambakkan, Helostoma
oligacanthum, Helostoma servus, Helostoma xanthoristi.

Eng: Green kissing gourami, Green kisser, Kissing gourami, Pink kisser.

Egyéb koznevei: Gourami embrasseur, Gurami besador, Kyssegurami, Pusukala, Kiissender Gurami,
Gurami calujacy a. calusek, Gurami-beijador, Gurami besador, Kyssgurami.

KATEGORIAK:

Akvériumi halak, Labirintkopoltyts halak

KULCSSZAVAK:

Helostomatidae, Akvariumi halak, akvarisztika, 1829, Cuvier, M4sz6- és Labirinthalak, Csékos gurdmi,
Helostoma temminckii

JELLEMZOK:

allévizi, 6rids méretli 20 cm folott, barna vizi, Indokina, nagy (t6bb 200 liternél), Azsia, Vietndm, félligos
(7.5-8 pH), Dél-Azsia, Nagy-Szunda-szk, félsavas (6-6.5 pH), Indonézia, Myanmar, lassan mozg6 vizi,
héigényes (25-30 °C), Szumitra, kdzepesen aktiv mozgdsi, békés viselkedés, Thaif6ld, Fiilop-szigetek,
mindenevd, lagyvizi (5-10 Nk°), Java, fels szint, kozepes héigényii (20-25°C), Borned, atlagos
novényzetigényl, kozepesen keményvizi (10-15°Nk), hosszi életd 6 év £616tt, lassi mozgdsu, fekete vizi.

FELHASZNALT IRODALOM, FORRASOK:

¢ Horst Linke: Labyrintfische
* Horn Péter, Zsilinszky Sdndor: Akvarisztika
¢ http://www.seriouslyfish.com/species/helostoma-temminkii/

Irta: Liziczai Mark

Katalogusba Keriilt: 2008-05-19 09:01:16
Legutolso frissités: 2018-08-28 14:08:36
Katalégus ID: 4251

Oldal link je: https://akvaristalexikon.hu/akvariumi-halak/labirintkopoltyus-halak/helostoma-
temminckii.html
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